
de   Anwendung
1.  Haare waschen und mit Hand­

tuch frottieren.
2.  Haarmaske an der Markierung 

als Kappe öffnen.
3.  Über die Haare stülpen und 

mit Klebeverschluss fixieren.
4.  Ca. 15–20 Minuten einwirken 

lassen, zwischendurch sanft 
mit den Händen einmassieren.

5.  Haare ohne Maske durch­
massieren, dann gründlich 
auswaschen.

ACHTUNG: Während der Einwirk­
dauer entsteht Wärme! Nehmen 
Sie die Maske umgehend ab und 
waschen Sie Ihre Haare, wenn es 
Ihnen zu heiß wird!

en  Use
1.  Wash your hair and pat it dry 

with a towel.
2.  Open the hair mask along the  

indicated markings into a cap.
3.  Place over hair and secure in 

place with the adhesive closure.
4.  Leave on for approx. 15–20  

minutes, occasionally rubbing 
it gently with your hands. 

5.  Remove mask, massage 
 product through hair, then 
rinse hair thoroughly.

CAUTION: The mask generates 
heat while it is taking effect!  
Remove the mask immediately 
and wash your hair if you become 
too hot!

fr  Utilisation
1.  Laver les cheveux et les esso­

rer avec un linge de toilette.
2.  Ouvrir le masque à l’endroit 

indiqué, il prend alors la forme 
d’un bonnet.

3.  Le poser sur les cheveux et le 
fixer à l’aide de la fermeture 
adhésive.

4.  Laisser agir env. 15–20 minutes, 
masser doucement avec les 
mains de temps en temps.

5.  Bien masser les cheveux  
sans le masque puis rincer 
abondamment.

ATTENTION : de la chaleur est 
générée pendant le temps de 
pose ! Retirez immédiatement 
le masque et lavez­vous les che­
veux si vous avez trop chaud !

cs   Aplikace
1.  Umyjte si vlasy a osušte je 

ručníkem.
2.  Vlasovou masku rozevřete na 

vyznačeném místě jako čepici.
3.  Navlečte na vlasy a zafixujte 

lepicím uzávěrem.
4.  Nechte cca 15–20 minut půso­

bit, mezitím jemně vmasírujte 
rukama. 

5.  Vlasy bez masky promasírujte 
a poté důkladně vymyjte.

POZOR: Během doby působení 
vzniká teplo! Pokud by na Vás 
byla maska moc horká, okamžitě 
ji sejměte a umyjte si vlasy!
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pl   Sposób użycia
1.  Umyć włosy i wytrzeć ręcznikiem.
2.  Otworzyć maskę­czepek 

zgodnie z oznaczeniem.
3.  Założyć na włosy i zamo co wać 

za pomocą paska klejącego.
4.  Pozostawić na głowie przez 

ok. 15–20 minut, w między­
czasie delikatnie masować  
głowę dłońmi.

5.  Zdjąć maskę, pomasować  
ponownie włosy, a następnie 
dokładnie spłukać.

UWAGA: W czasie stosowania 
wytwarzane jest ciepło! Jeśli  
odczuwane ciepło będzie zbyt 
intensywne, należy natychmiast 
zdjąć maskę i umyć włosy!

sk   Použitie
1.  Umyte si vlasy a vysušte ich 

uterákom.
2.  Masku na vlasy otvorte pozdĺž 

označenia ako čiapku.
3.  Nasaďte na vlasy a zafixujte 

lepiacim uzáverom.
4.  Nechajte pôsobiť cca 15–20 mi­

nút, občas jemne premasírujte 
rukami.

5.  Premasírujte vlasy bez masky 
a následne ich dôkladne 
 umyte.

POZOR: Počas pôsobenia masky 
vzniká teplo! Ak by však bola 
maska pre vás príliš horúca, 
okamžite ju zložte a vlasy umyte!

hu   Használat
1.  Mossa meg a haját, és egy 

 törölközővel törölje meg. 
2.  Nyissa szét a hajmaszkot a 

 jelölésnél, mint egy sapkát.
3.  Húzza rá a hajára, és rögzítse 

a ragasztós zárral. 
4.  Hagyja kb. 15–20 percig hatni, 

közben finoman masszírozza 
át a kezével.

5.  A levétel után masszírozza át 
a haját a maszk nélkül is, majd 
alaposan mossa ki a hajból. 

FIGYELEM: A hatóidő során  
hő keletkezik! Ha túlságosan 
 forrónak érzi, akkor azonnal  
vegye le a maszkot, és mossa 
meg a haját!

tr  Uygulama
1.  Saçlarınızı yıkayın  

ve havluyla kurulayın.
2.  İşaretten saç maskesini  

başlık olarak açın.
3.  Başınızı sarın ve yapışkan 

şeritle sabitleyin.
4.  Yakl. 15–20 dakika bekletin  

ve arada ellerinizle hafifçe 
masaj yapın.

5.  Saçlarınıza maske olmadan 
masaj yapın ardından iyice 
durulayın.

DİKKAT: Bekleme süresi  
boyunca ısı oluşur! Çok ısınma 
durumunda maskeyi derhal  
çıkarın ve saçınızı yıkayın!


